
Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Абрамовская 

средняя школа  " 

 

 

 

 

  РАССМОТРЕНО 

  МО учителей предметников 

   Руководитель МО  

   Землянова Н.И. 

    Протокол №1 

     от “28.08.2023” 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

      Зам.директора по УВР 

Землянова Н.И. 

Протокол №1 

от “30.08.2023” 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор МКОУ " 

Абрамовская сш" 

Бурматина Г.А. 

Приказ № 91/1 

от “30.08.2023” 

 

 

 

 

 

Учебный план по внеурочной деятельности 

основного общего образования 

на 2023 –2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

 



Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность тесно связана с основным образованием и является неотъемлемой 

частью системы обучения в основной школе. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей 

и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

Учебный план внеурочной деятельности МКОУ « Абрамовская сш»» на 2023/2024 учебный год 

сформирован в соответствии с нормативными документами, установленными федеральными 

государственными образовательными стандартами. 

Учебный план по внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год разработан с учетом: 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки от 17.12.2010 №1897. 

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

4. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения 

России от 28.08.2020 № 442; 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2.9; 

7. Устава МКОУ « Абрамовская сш» 

8. Положения «Об организации внеурочной деятельности». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными организационными 

механизмами реализации основной образовательной программы. 

Выбор курсов внеурочной деятельности и комплектование групп определяется с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). Содержание занятий основано 



на программах внеурочной деятельности, утверждѐнных и рекомендованных Министерством 

образования и науки Российской Федерации. 

 
Цель внеурочной деятельности: 

 создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, 

 создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в 

свободное от учѐбы время 

 
Задачи внеурочной деятельности: 

  Организация общественно-полезной и досуговой деятельности обучающихся совместно с 

общественными организациями, библиотеками, семьями обучающихся. Включение 

обучающихся в разностороннюю деятельность. 

 Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

  Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 

 Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и 

настойчивости в достижении результата. 

 Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) - для формирования здорового образа 

жизни. 

 Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных 

программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время. 

 Совершенствование материально-технической базы организации досуга обучающихся. 

 
 

 

Формы внеурочной деятельности в  МКОУ « Абрамовская сш»  предусматривают активность  и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий 

режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность  

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, 

деловые игры и другое. 

        Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения     

обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры 

о важном должны направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.   

 Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в 



мировой художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

 

 

 

 
Внеурочная деятельность в 5-9 классах организуется по 7 направлениям развития 
личности: 

 По учебным предметам образовательной программы 

 По формированию функциональной грамотности 

 По развитию личности, ее способностей 

 По реализации комплекса воспитательных мероприятий на уровне школы, класса 

 По организации деятельности ученических сообществ. 

 По организации педагогической поддержки обучающихся. 

 По обеспечению благополучия обучающихся в пространстве школы 
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1 

По учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

Занимательная химия    1 1 

« Школа безопасности» 1 1   1 

Занимательная математика      

Основы культуры речи     1 

 
2 

По формированию 

функциональной 

грамотности 

«Функциональная 

грамотность. Финансовая 

грамотность. 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

3 
По развитию 

личности, ее 

способностей 

«Школьный театр» 1 1 1   

 
4 

По реализации 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне школы, класса 

 
«Разговоры о важном» 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 

Россия- мои горизонты»  1 1 1 1 

6 
По организации 

педагогической 

поддержки 

обучающихся. 

« Робототехника 1 1 1   

 

По обеспечению 

благополучия обучающихся 

в пространстве школы 

Спортивный клуб» Бодрость» 
1 

1 1 1 1 

Итого: 6 7 6 5 7 
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