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[IpuMepHOe MeHI0 M NULeBasA LEHHOCTb IPUTrOTOBJISIEMBIX OJII0],
Bo3pacTHas kareropus: ot 7 go 11 sert

[nwesbie pe- | JHep- BuTaMuHBI MuHepasibHbIe BelllecTBa
1 ecTBa re-
R THYEC-
Ne [Ipuém numy, Macca, 6e- | - yr- Kas
peu. |HammenoBanue Gmogal e gy iga | A Dl C | Na| K | Ca | Mg | P | Fe I Se | F
r r Bo- HOCTb,
JBI, T
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11| 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
IloHeaenbHUK, 1-g9 Heaes
3aBTpakK
53- |MacJ/o ciMBoOYHOE 10 01|73 01| 661 0 00| 45 |(01] O 1,5 3 2,4 0 3 0,02 0 0,1 | 0,28
193 | (nopuusiMu) 1 3
54-13 |Ceip TBEpAbIX copToB| 10 23| 3 0 35,8 0 (00| 26 |0,1]0,07]| 81 8,8 88 3,5 50 0,1 0 1,45 0
B Hape3Ke 3
54- Kama «/[pys6a» 220 | 55|65 (2641|1858 |0,0/|01]|2988|0,0|0,58]|369,3|172,3|151,0(29,79|136,0|0,57| 54,87 | 4,5 | 34,23
16k 8 5 7 3 8 2 7
54- 200 | 4,735 |12,5|1004 |00 |0,1|17,25| O |0,68| 49,95 |220,3|167,6 |34,32|130,2(1,09| 11,7 |2,29]38,25
Kakao c MosiokoM
21rH 4 6 3 8 8
[Tpom. . 60 46|05 |295|140,6 | 0,0 | 0,0 0 0 0 299,4 | 55,8 12 8,4 39 |066| 1,92 3,6 | 87
XJ1e6 NMILIeHUYHBINA 7 5
HToro 3a 3aBTpak 500 |17,2(20,8|68,5|528,7|0,1|03|118,1|0,3|1,33| 801,1 | 460,3 | 421,1|76,01|358,3|2,44| 68,49 |11,9|81,46
9 7 3 8 1 5 4
06ep,
13 " 60 06 | 0,1 2 11,6 {0,0|00]| 61,9 | 0 |13,5| 3,98 | 1453 | 16 11,9 | 22,3 {0,49| 1,59 |0,21| 15,7
OBo1Has Hape3Ka 3 3
113 |Cyn-yanma gomaii- 200 | 5772 |12,1|1359/0,0 0,0 |14,45|0,0|0,46 | 14,84 | 65,09 | 10,57 | 6,87 | 51,53 | 0,6 2,07 2,07 133,34
Hsisl 4 4 9
302-Y |Kama rpeuneBas pac- | 150 |78 | 7 |339|2294(0,2|0,1|2238(0,1| O 30,83 | 207,0 | 13,56 |113,1|170,6 | 3,81 | 2,15 |3,33|15,17
cbIlyaTasi 1 1 8 1
268-Y |butouku «J/lerckue»,| 90 |[16,6|16,6|21,8|303,4|0,1|0,2|131,3|1,1|4,75| 157,3 |349,8|104,3|31,49|195,6|3,21| 17,53 |4,44| 61,7
TYLIEHHbIE C 0BOLIAMHU 2 1 8 1 7 5 4
343-yY |Komnort u3 ¢pykroBo-| 200 | 0,5 0,1 |128| 546 (00|00 |1866| 0 |16,6| 591 |1555|62,38|14,99|1525|0,57| 0,36 |0,23| 4,9
ATOJHOM CMecH 1 2 2 4




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11| 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
[Ipom. | X1e6 pkaHo- 50 33106 (198 97,8 | 0,0(0,0 0 0 0 203 |117,5| 14,5 | 23,5 75 11,95 2,2 2,75 12
MIIeHUYHbIN 9 4
HToro 3a oben 750 [34,5/31,6|102,|832,7(0,4|0,4|248,7|1,3| 35,3 | 415,9 | 1040, | 221,3 {201,9|530,2|10,6| 259 |13,0|142,8
4 9 5 7 3 3 29 5 3 9 3 3 1
BTOpHUK, 1-1 Heaenda
3aBTpakK
2,35 |Kama mosiouynag man-| 220 | 69| 6,9 |323]|2191|0,01|0,1|3263|00]0,64| 1558 |189,3|138,0| 20,7 |124,6|0,45| 25,67 | 2,2 |31,95
Had 7 6 8 8 1 6 5
C MacJIOM CJIMBOYHBIM
54- |Kodeinbit Hanutokc | 200 | 3,9 | 29 | 11,2 | 86 00(01|13,29| 0 |0,52| 38,55 |183,9|148,3|30,67|106,7|1,06 9 1,76 | 20
23rH | MOJIOKOM 3 3 8 2 9
[Tpom. 120 (05|05 |11,8| 53,3 |0,0]0,0 6 0 12 31,2 |333,6| 19,2 | 10,8 | 13,2 | 2,64 2,4 0,36 9,6
A6J0K0 4 5
[Tpom. . 30 23102148 70,3 | 0,0|0,0 0 0 0 149,7 | 27,9 6 4,2 | 19,5 1 0,33| 0,96 1,8 | 4,35
XJ1e6 nieHUYHbIA 3 1
HWToro 3a 3aBTpak 500 |13,3|14,7|72,2|473,20,2|0,2| 57,3 |10,1|16,9 | 379,0 | 869,4|236,7 |67,26|236,3|5,08| 20,16 |7,64|70,86
1 6 6 5 3 1 5
06en
17 |Hape3ska oBomHass| 60 07011221 125 (0000|292 | 0 16 4,8 | 146,2| 17 10 19,8 | 0,42 1,6 02| 94
«AccopTu»* 2 2
82-Y |bopu; co cBexe#t ka-| 200 | 51| 45 (108 1039|0,0]|0,0(130,2| 0 |8,53| 19,35 |319,6|3092|22,45|4651|1,03| 521 |044|27,35
MyCTOM 4 | 4 3 5
U KapTodeseM
304-y . 150 | 3,51 4,3 |358(1958[0,0(0,0| 16,2 |0,0] O 6,37 | 45,48 | 5,01 |23,06|70,73(0,47| 0,74 7,1 | 26,67
Puc orBapHou 3 2 8
295-y " 90 [17,123,1|22,6|3668|0,1|0,2|90,66| 2 |689 | 4084 |280,0|158,9 (28,05(196,8 3,17 | 22,18 |4,76|99,49
KoT/sieTa kypuHas 4 7 1 9 6 9
[pom. . 200 1 (02202| 86,6 |0,0]0,0 0 0 4 12 240 14 8 14 2,8 0 0 0
Cok s16J10YHBIN 2 5
[Ipom. | Xne6 pxkaHo- 50 331061198 97,8 | 0,0|0,0 0 0 0 203 |117,5| 14,5 | 23,5 75 11,95 2,2 2,75 12
MIIIeHUYHBbIN 9 4
WToro 3a oben 750 [29,9/32,7|111,|859,2(0,4|0,6 |322,7|3,3|395]| 650,1|1010,|297,1(112,8|415,7|7,69| 32,83 |15,3|179,2
3 9 2 4 2 6 09 5 2 4 6




1 2 3 |45 6| 7 | 8]9] 10 |12]12] 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18] 19 |20 ] 21
Cpepa, 1-a Heesis
3aBTpakK
222 |IlyguHr U3 TBOpOora c 150 | 24 |10,7|15,8| 255,4|0,0|0,2|53,61|0,2|0,24 | 57,49 | 132,8 | 174,9 | 28,33 | 244,6 | 0,72 | 12,24 |33,0 | 44,48
PUCOM 5 7 1 2 5 4 7
1 . 30 221261167 | 982 |00]|01| 141 | 0 | 0,3 39 109,5| 92,1 | 10,2 | 65,7 | 0,06 2,1 09 | 10,5
MoJioKo cryiéHHoe 2 1
375,0 |Yaii 4épHBIH C JIUMO- 200 | 04|01 | 52 | 237 0 (00} 108| 0| 18| 213 |56,27| 11,6 | 9,28 |17,38|1,68 0 0,02 0,4
1 HOM 2
[Tpom. . 50 38|04 |246|117,2]0,0|0,0 0 0 0 249,5 | 46,5 10 7 32,5 | 0,55 1,6 3 7,25
XJ1e6 nieHUYHbIA 6 )
HToro 3a 3aBTpak 500 | 36 {19,9|65,5|5855|0,1|0,4|761,3|0,1|6,54| 399,2|422,9|284,4| 67,4 |393,0|3,75| 21,89 |42,4|89,66
8 3 8 4 1 7 4 1
06ep,
50,08 | CasaT U3 CBEKJIBI C 60 43|75 | 46 | 1026100 |0,0|40,04|0,1|5,31| 1454 |162,9|151,2|16,69|97,42|0,88| 3,64 |2,54| 10,4
CBIPpOM 2 7 4 2 6 4
87-Y |lllm u3 cBexed kamy-| 200 |44 |53]| 68| 926 |00]0,0|121,0| O 8 5,79 | 2254 |19,52 |13,66|30,12|0,48| 2,94 |0,18]|18,78
CThI 4 3 1 9
c KapTodesem
54-1r 150 | 5349 |328|1968|0,0|0,0]1836[00| O 149,0 | 53,8 | 1058 | 7,19 | 40,7 | 0,73 | 20,77 | 0,06| 11,92
MakapoHBbI OTBapHbIe 6 2 9 4 3
280-Y | dpukasenbku 90 85| 11 |13,1| 1853 |0,0|0,1|30,11|0,7 | 2,59 | 66,05 | 173,7 | 82,3 |14,21|101,8|1,63| 11,17 |1,91|27,51
«IlIxoJIbHBIEY 6 2 6 7 9
B coyce
639 |Kowmmnor u3 cyxoppyk- | 200 [ 04| O |251| 102 (00|00 33,6 |05|242| 0,08 | 0,25 |39,72| 1,69 | 3,45 | 0,08 0 0 0
TOB 7 8
[Ipom. | X1e6 prkaHo- 50 33106 1(198| 978 |0,0|0,0 0 0 0 203 |117,5| 14,5 | 23,5 75 11,95 2,2 2,75 12
MIIIeHUYHBbIA 9 4
WToro 3a oben 750 [26,2129,3|102,|7771(0,3|0,3|243,1|1,4|18,3|569,3|733,7|413,1|7694|348,5|5,75| 40,72 | 7,44 80,61
2 4 6 2 9 2 8 7 1 8




1 2 3 |45 6| 7 | 8]9] 10 |12]12] 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18] 19 |20 ] 21
YeTBepr, 1-a Heaensd
3aBTpakK
173 |Kawma Bsizkag mosioy-| 200 | 79 |11,6|33,7|270,6 | 0,1 |0,1| 40,2 |0,1|0,52 | 45,87 | 244,3 | 1279 |61,56|206,4| 1,5 | 11,64 |13,0|40,08
Has OBCsHas 7 6 3 1 3 7 4
381 |KodeliHblil HAIUTOK 200 | 05/03 |56 267 0| 01]004]|0 0 0,24 | 2522 |[6396| 74 | 114 | 04 0 0 0
54-13 |Cbip TBEpJBIX copToB| 15 35144 | 0 53,7 100(00| 39 |01|0,11| 1215 13,2 | 132 | 525 | 75 |0,15 0 2,18 0
B Hape3Ke 1 5 4
53- |Macao cauBoyHoe| 10 01731 01| 661 0 |00 45 (01| O 1,5 3 2,4 0 3 0,02 0 0,1 0,28
193 | (nmopuusimu) 1 3
[Tpom. . 20 1,502 | 98| 469 |0,0]0,0 0 0 0 99,8 | 18,6 4 2,8 13 |0,22| 064 | 1,2 | 29
XJ1e6 MmieHUYHbIN 2 1
WTtoro 3a 3aBTpak 520 |19,5/19,3/89,9|610,4 | 0,2 | 0,2 | 7534 |0,3|0,55| 245,3 | 375,3 | 288,7 |85,19|339,1|3,06| 14,5 |20,5|60,32
8 | 4 6 9 6 5 9 3
06en
16 |OBoumu HaTypaJibHble,| 60 1,202 | 61| 31,3 {00]0,0 0 0 |1,15]| 182,44 0 2,64 0 26,1 10,21 0 0 0
IIOPLMOHHO, KYKypy3a 1 2
99-y . 200 |52 145| 9 97,3 10,0|0,0(2128| 0 |11,2| 613,4 | 390,2 | 41,03 |30,26|52,37 |1,21| 86,4 |0,43| 30,5
Cy1m oBO1IHOU 6 8 1 4
54- 150 | 3,1|53(198(1394|0,1(0,1| 23,8 |0,0]|10,2]| 161,7 | 624,8 | 39,49 |28,23| 84,47 | 1,03 | 28,46 |0,78| 42,79
11r KapTtodenbHoe nope 2 1 9 3 3
279-Y |Tedprenu «/lerckue» c| 90 |14,1|18,6|19,6|302,3|0,1|0,1|123,3|1,1|5,17 | 277,4|312,8|86,12|28,49|170,8|2,87| 45,38 |2,93|57,69
OBOIIAMU TYLIEHBIMHU 7 1 1 4 3
[pom. . 200 1 1]02/|202| 866 |0,0]0,0 0 0 4 12 240 14 8 14 | 2,8 0 0 0
CoK s10/109HBIH 2 5
[Ipowm. | X1e6 prkaHo- 50 3306198 97,8 |0,0|0,0 0 0 0 203 |117,5| 14,5 | 23,5 | 75 |195| 22 |2,75| 12
MieHUYHbIN 9 4
HUTtoro 3a o6ef, 750 | 27 (29,3|89,6| 730,304 |05(3959|2,0|33,5| 1438, | 1475, | 187,5 |114,4|411,6 | 7,44 | 162,46 | 6,92 | 145,9
9 | 6 1 4 6 26 15 8 4 8




1 2 3 |45 6| 7 | 8]9] 10 |12]12] 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18] 19 |20 ] 21
IIaTauna, 1-s1 He e
3aBTpak
54-1o0 . 150 |12,7| 18 | 3,2 | 2255|0,0 0,4 |182,7|2,1| 0,3 | 249,6 | 180,0 | 109,5 | 16,75| 202,6 | 2,09 | 41,65 | 26,0 | 62,63
OMJIeT HAaTypaJibHbIN
6 1 9 8 3 8 7 5
375,0 |Yaii 4épHbIH C IUMO- 200 (0401|521 237 )| 0 (00|108| 0| 1,8 | 2,13 |56,27| 11,6 | 9,28 |17,38|1,68 0 0,02| 04
1 HOM 2
IIpom. 130 2 107 1273|11229|0,0|0,0| 26 0 | 13 | 40,3 |452,4| 10,4 | 546 | 36,4 |0,78| 0,07 | 1,3 | 2,86
banan 5 7
ITpom. . 50 38104 |24,6|117,2| 0,0 |0,0 0 0 0 | 249,5| 46,5 10 7 32,5 0,55 1,6 3 7,25
XJ1e6 NIeHUYHbIA 6 ”
HWToro 3a 3aBTpak 530 | 19 (19,2|59,7 | 486,7 | 0,1 | 0,5 |209,5|2,1| 16,9 | 541,0 | 729,5 | 208,5 | 86,92 | 286,6 | 4,91 | 43,32 |30,3|72,74
7 2 2 8 9 3 6 5 6 9
06ep,
17 | Hapeska oBoiiHas «Ac-| 60 07101122 | 125 |0,0(00| 292 | 0 | 16 48 |146,2| 17 10 | 19,8 |0,42| 1,6 02| 94
copTu»* 2 2
54-61 . 150 | 3,6 | 4,8 | 36,4|203,5|0,0(00/1836|0,0| 0 | 152,8|46,55|106,6 |23,59|72,57(0,49| 20,76 |7,24|27,19
Puc orBapHoi 3 5 9 5
54-3c | Pacconbuuk «/leunn- | 200 | 4,8 | 58 [13,6| 1255 |0,0|0,0|103,9| 0 |5,54 | 196,7 | 334,9| 21,08 |19,71|51,39|0,71| 16,6 |0,75| 28,28
rpajCKUm» 6 | 5 3 9 5
234-Y |KoTJieThl pwiOHBIE,| 90 [15,3/10,9|23,7|254,5|0,1|0,1|52,12|1,7|4,33|173,3 |334,9|117,7 |33,65|207,9|1,93| 102,61 | 19,1 |475,2
3amne4éHHble Mo/ CMe- 3 8 7 2 2 4 8
TaHHO-JYKOBBIM  CO-
ycoM
[Tpom. . 200 1 1]02/202]| 86,6 |0,0]0,0 0 0 4 12 240 14 8 14 2,8 0 0 0
Cok 96/10YHBIN 2 5
llpom. | Xs1e6 prkaHo- 50 33|06 (198| 978 | 0,0 0,0 0 0 0 203 |117,5| 14,5 | 235 | 75 |195| 2,2 |2,75| 12
MIIEHUYHBINA 9 4
HToro 3a o6en 750 |41,4(35,2|125,|987,2|0,4|0,4|195,7|2,7|428| 741,6 | 1092, | 396,4 | 133 |560,3|8,01| 160,18 | 34,1|590,1
8 6 5 4 8 4 9 92 1




1 2 3 |45 6| 7 | 8]9] 10 |12]12] 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18] 19 |20 ] 21
IloHeaeNbHUK, 2-51 HeA e
3aBTpak
53- |Macio cauBoyHoe| 10 01173101661 | 0 00| 45 |01| O 1,5 3 2,4 0 3 0,02 0 0,1 | 0,28
193 | (nopuusimMu) 1 3
54-13 |Celp TBEpAbIX copToB| 15 35| 44 0 53,7 {0,0{00| 39 |01]|0,11| 121,5| 13,2 | 132 | 5,25 75 10,15 0 2,18 0
B Hape3Ke 1 5 4
2,35 |Kama mosiouHag maH-| 220 (69|69 |323|219,1|0,0/0,1|3263|0,0]|0,64| 1558 |189,3|138,0 | 20,7 |124,6|0,45| 25,67 | 2,2 | 31,95
Has 7 6 8 8 1 6 5
C MacJIOM CJAMBOYHBIM
54- 200 | 4,735 |12,5|1004 |00 |0,1|17,25| O |0,68]| 49,95 |220,3|167,6 |34,32|130,2(1,09| 11,7 |2,29]38,25
Kakao c MmoJsiokom
21rH 4 6 3 8 8
[Ipom. . 55 42104 |27,1]|1289|0,0|0,0 0 0 0 | 2744 |51,15| 11 7,7 |3575]061| 1,76 | 3,3 | 7,98
XJ1e6 neHUYHbINA 6 5 5
HToro 3a 3aBTpak 500 (19,4(22,5| 72 |568,2|0,1|04(133,8|0,3|1,43| 603,2|476,9 |451,1|67,97|368,6|2,32| 39,13 |10,0| 78,46
8 8 5 8 9 4 8 7
06ep,
52,00 |Canat u3 cBékabl c| 60 09(25|53]| 468 [00/00]| 1,2 0 6 | 2598|1728 24,41 (13,33| 26,3 |{0,86| 28,2 |0,42| 12
MacjJoM  pacTUTeJb- 1| 2 6 5
HbIM
54-1c |lllm u3 cBexxed kamy-| 200 | 4,7 | 56| 57 | 922 |{00]00]|1049| 0 |10,7|9852 | 184 |37,48|13,13|30,97|0,48| 15,25 |0,34| 14,76
CThI 2 3 5 6
CO CMEeTaHOoM
54-1r 150 | 53|49 (32,8]1968|0,0|0,0|1836(0,0| O 149,0 | 53,8 | 1058 | 7,19 | 40,7 | 0,73 | 20,77 |0,06| 11,92
MakapoHbI OTBapHbIe 6 ” 9 4 3
299-y 90 |19,3|/16,9|21,3|315,1|0,1|0,2|2359|1,4|258| 336,3 |426,5|125,0|3597|226,8|3,81| 47,84 |3,82|71,24
KpokeTs! «/leTckue»
4 7 3 1 2 4 1 1
349 |KowmmnoTt u3 cmecu cy-| 200 [ 04| 0 |216| 881 | O 0 12 0 {012] 0,1 0,56 (39,99 | 1,71 | 3,47 | 0,08 0 0 0
XO0PPYKTOB
[Ipowm. | X1e6 prkaHo- 50 33106 (198| 978 |0,0|0,0 0 0 0 203 |117,5| 14,5 | 235 | 75 |195| 2,2 |2,75| 12
MIIeHUYHBIN 9 4
WToro 3a o6ep, 750 |33,9({30,5|106,|8368|0,3|0,3|3724|1,5|42,6| 1046, | 955,2 | 347,2 194,83 |403,2 7,91 | 114,26 | 7,39 |121,9
5 2 8 1 2 9 84 5 2 5 2




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11| 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
BTOpHUK, 2-1 Hees
3aBTpakK
2,47-Y |Kama nwmwénHaa wmo-| 200 | 7,119,7 |32,3|2455(0,11|0,1|4092|0,1|0,52|130,4|193,8|142,9|41,12|162,1|1,06| 22,8 2,8 131,48
JIOYHada 5 4 3 7 4 9
C MacJIOM CJIMBOYHBIM
381 |KodelHbI HANUTOK 200 | 05|03 ]| 56 | 267 0 0 | 004 ]| 0 0 0,24 | 25,2 |6396| 74 | 114 | 0,4 0 0 0
54-13 |Cbip TBEpAbLIX copToB| 15 35| 44 0 53,7 {00{00| 39 |01|0,11| 121,5| 13,2 | 132 | 5,25 75 10,15 0 2,18 0
B Hape3Ke 1 5 4
[Tpom. . 20 1,502 |98 | 469 (0,000 0 0 0 99,8 | 18,6 4 2,8 13 |0,22| 0,64 1,2 | 2,9
XJ1e6 nieHUYHbIA 2 1
HToro 3a 3aBTpak 500 |17,1|14,7|84,8|5399|0,2|0,2|6584|0,2|0,54| 433,0 | 315,2 | 283,7 |63,53|276,8|2,46| 44,91 9 49,8
5 2 9 9 4 2 1
06ep,
13 " 60 06|01 2 11,6 {0,0|00| 61,9 | 0 |13,5| 3,98 | 1453 | 16 11,9 | 22,3 {0,49| 1,59 |0,21| 15,7
OBowjHas Hape3ka 3 3
81-y 250 |57|78|12,1|141,7|0,0|0,0|140,2|0,0|9,28 | 375,6 | 255,4| 40,85 (21,15|40,51|1,06| 4,54 |0,47|22,58
CBEKOJIbHUK 3 4 1 5 5
171 |Kama pacceimyaTas 150 | 6,3 | 4,9 |352|2097|01|00]|1454(00| O 19,2 |102,8 (52,01 |41,92|1188|1,38| 2,61 |1,42|16,38
MIIEHHAasA 8 2 7 3 8
280-Y | Opukazenbku 90 85| 11 |13,1|1853|0,00,1|30,11|0,7| 2,59 | 66,05 |173,7| 82,3 |14,21|101,8|1,63| 11,17 |1,91| 27,51
«lIIkoJIbHBIEY 6 2 6 7 9
B coyce
376 . 200 {0,401 | 52 | 23,3 0 |00| 103 | 0 |1,49| 1,75 |51,35|81,34| 8,95 |16,62|1,66 0 0,01 0
Yau c caxapom 2
[Ipom. | Xseb6 pxkaHo- 50 33106 (198 97,8 |0,0(0,0 0 0 0 203 |117,5| 14,5 | 23,5 75 11,95 2,2 2,75 12
MIIeHUYHbIN 9 4
HToro 3a oben 760 [35,7/35,7(88,7(8199 (0,4 |04 |274,7|1,4| 28,5| 888,9 | 1006, | 259,3 {103,1|415,3|9,16| 58,47 |10,8|134,8
3 8 4 1 35 8 8 7 2 4




1 2 3 |45 6| 7 | 8]9] 10 |12]12] 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18] 19 |20 ] 21
Cpepa, 2-1 HeeJisg
3aBTpak
54-13 |Celp TBEpAbIX copToB| 15 35| 44 0 53,7 {0,0{00| 39 |01]|0,11| 121,5| 13,2 | 132 | 5,25 75 10,15 0 2,18 0
B Hape3Ke 1 5 4
54- 200 | 4,7 |35 (125|1004(0,0|0,1|17,25| 0 | 0,68 | 49,95 |220,3|167,6 |34,32(130,2(1,09| 11,7 |2,29] 38,25
Kakao ¢ MmojiokoM
21rH 4 6 3 8 8
173 |Kama Bgskag moJsou-| 200 | 7,9 |11,6|33,7| 270,6 10,1 |0,1| 40,2 |0,1|0,52 | 45,87 | 244,3|127,9 |61,56| 206,4| 1,5 | 11,64 |13,0| 40,08
Hasl OBCsIHas 7 6 3 1 3 7 4
[pom. . 20 1,502 |98 | 469 |[0,0]0,0 0 0 0 99,8 | 18,6 4 2,8 13 |0,22| 0,64 1,2 | 2,9
XJ1e6 neHUYHbIN 2 1
[Ipom. 120 (05|05 |11,8| 53,3 | 0,0]0,0 6 0 12 31,2 |333,6| 19,2 | 10,8 | 13,2 | 2,64 24 1036| 9,6
A610K0 4 5
WToro 3a 3aBTpak 500 (24,4|/21,6(89,1|647,4|0,2|0,4|85,29|0,2|13,6| 368,6 |812,7|381,1{79,41|380,7|4,94| 23,73 | 23,6|94,47
6 6 1 5 6 5 5 2
06ep,
0,05-y " 60 1 (21|29 344 |0,01|00]|11,67| 0 | 26,1 85 175,7 | 30,62 | 9,54 | 18,33 |0,37| 9,73 |0,18| 7,7
3aKycka oBoUJHAas 2 3 9
102-Y |Cyn kaptodenbuwii c| 200 (73|47 | 15 |131,9/0,1|0,0|1090| 0 |4,13| 887 |339,6 | 25,65 |27,44|76,32|1,39| 3,71 |[1,99]|27,53
ropoxoM 4 5 1 6
54- 150 (3,257 | 26 |167,8|0,0|0,0|268,6| 0 |1,33|240,2| 93,2 |17,35|26,16|67,46|0,57| 21,56 |4,64| 31,3
261 Puc c oBounjamu 4 3 8 6
295-y " 90 [17,123,1|22,6|3668|0,1|0,2|90,66| 2 |689 | 4084 |280,0|158,9 (28,05|196,8|3,17| 22,18 |4,76|99,49
KoT/sieTa kypuHas 4 - 1 9 6 9
375,0 | Yait 4épHBbIH € IUMO- 200 [ 04|01 | 52 | 23,7 0 |00 108 ]| 0 | 1,8 | 2,13 |56,27 | 11,6 | 9,28 | 17,38 | 1,68 0 0,02| 04
1 HOM 2
[Tpom. | X1e6 pkaHo- 50 33(106 (198 97,8 | 0,0 0,0 0 0 0 203 |117,5| 14,5 | 23,5 75 |1,95 2,2 2,75 12
MIIeHUYHBbIN 9 4
HToro 3a obex 750 [32,9/30,2(86,1|7486 |04 |0,3|4619|1,1|37,1| 783,8|1012,|187,9(120,6|433,3| 8,5 | 50,74 |14,9|189,6
8 9 2 2 04 3 5 2 4 9




1 2 3 |45 6| 7 | 8]9] 10 |12]12] 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18] 19 |20 ] 21
YeTBepr, 2-1 HeeJis
3aBTpak
54- 60 0801 41| 202 |00|00]|1200]| O 3 12,6 | 120 | 16,2 | 22,8 33 042 3 0,06| 33
324 MopKOBb B Hape3ke 4 4
54-1r 150 |53 49 |328|1968|0,0|0,0]1836[00| O 149,0 | 53,8 | 105,8| 7,19 | 40,7 | 0,73 | 20,77 | 0,06| 11,92
MakapoHbI OTBapHbIe 6 2 9 4 3
279-Y |Tedrenu «etckue» c| 60 94 12,4|13,1| 201,500 (0,1| 82,2 |0,7|3,44 | 184,9 | 208,5| 57,41 |18,99|113,8|1,92| 30,25 [1,96| 38,46
OBOLIAMU TYMIEHBIMU* 7 1 4 4 6 9
375,0 |Yaii 4épHbIH € IUMO- 200 {0,401 | 52 | 23,7 0 |00| 108 | 0| 1,8 | 2,13 |56,27| 11,6 | 9,28 |17,38|1,68 0 0,02| 04
1 HOM 2
[Ipom. . 40 3 103(19,7| 93,8 |0,0]0,0 0 0 0 199,6 | 37,2 8 5,6 26 |044| 1,28 | 24 | 5,8
XJ1e6 nieHUYHbIA 4 1
WToro 3a 3aBTpak 510 [19,1/179|76,7 | 544,7 | 0,2 | 0,2 | 1306, | 0,8 | 47,8 | 554,7 | 550,5 | 269,6 | 70,68 | 238,5 | 5,49 | 55,52 |4,71|92,73
2 1 61 3 9 7 1 4 4
06ep,
302 |Kama rpeuneBas pac- | 150 | 7,1 | 3,7 ({31,2|1863(0,1|0,1| 882 [0,0| O 30,15 | 190 | 11,62 |104,4|156,3|3,51| 1,98 |3,04|13,88
cblnyaTas 9 4 8 4
103 |Cyn kaptodenbuwii c| 200 | 54 | 55 |155(133,3|00(0,0({9794| 0 |528| 483 |3165|11,05|16,81|4561|0,72| 3,98 |0,18]|27,44
MaKapOHHBIMU U3Je- 7 4 3
JIUAMU
54-60 | . . 20 24| 2 01| 283 (0000 31,2 |0,4]| O 20,37 | 23,24 | 9,68 | 2,09 | 33,41 | 0,44 4 5,4 11
Anno Bapénoe 1 7 4
280-Y | ®pukamenvku «Jer-| 90 |10,1|13,2|14,2| 2157 |0,0|0,1|1251|0,8|3,77 | 68,19 | 230,9 | 79,64 |20,08|122,8| 2,04 | 12,61 |2,03|38,31
cKkue»* 8 4 8 9 9 6
[Tpom. . 200 1 (02202 86,6 |0,0]0,0 0 0 4 12 240 14 8 14 2,8 0 0 0
CoK 16J10YHBbIH 2 5
[Tpom. | Xne6 pkaHo-| 50 33(106 (198 97,8 | 0,0 0,0 0 0 0 203 |117,5| 14,5 | 23,5 75 |1,95 2,2 2,75 12
MIIeHUYHbIN 9 4
HToro 3a obex 710 [28,8|25,1|106,| 7658 |0,5|0,5|317,8|2,2|29,5]| 332,4|1033,|142,5(181,9|448,4(9,23| 25,13 |13,6|107,5
1 6 5 1 7 7 64 1 2 5 3 3




1 2 3 |45 6| 7 | 8]9] 10 |12]12] 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18] 19 |20 ] 21
IIaTHMLA, 2-51 Heaes
3aBTpak
53- |MacJjio c1MBOYHOE 10 0173101 ] 661 0 [00] 45 |01 O 1,5 3 2,4 0 3 0,02 0 0,1 | 0,28
193 | (mopuusmu) 1 3
54-13 |Ceip TBEépAbIX copToB| 10 23| 3 0 35,8 0 |00| 26 [01]0,07 81 8,8 88 3,5 50 0,1 0 1,45 0
B Hape3Ke 3
54- Kama «/[pysx6a» 220 | 55|65 |264|1858|0,0|0,1(29,88|0,0|058]| 3693 |172,3|151,0|29,79|136,0(0,57| 54,87 | 4,5 | 34,23
16k 8 5 7 3 8 2 7
54- 200 | 4,735 |12,5|1004 |00 |0,1|17,25| O |0,68]| 49,95 |220,3|167,6 |34,32|130,2(1,09| 11,7 |2,29]38,25
Kakao c moJsiokom
21rH 4 6 3 8 8
[Ipom. . 60 46 | 0,5 |295|140,6 | 0,0 | 0,0 0 0 0 299,4 | 55,8 12 8,4 39 |0,66| 1,92 3,6 | 87
XJ1e6 neHUYHbINA - )
HToro 3a 3aBTpak 500 |17,2(20,8|68,5|528,7|0,1|03|118,1|0,3|1,33| 801,1 | 460,3 | 421,1|76,01|358,3|2,44| 68,49 |11,9|81,46
9 7 3 8 1 5 4
06ep,
17 |Hape3ska oBoiHasg| 60 07011 22| 125 00|00 292 | 0 16 48 |146,2| 17 10 19,8 | 0,42 1,6 02| 94
«AccopTu»* 2 2
108 |Cyn kaptodenbuwii c| 200 | 74|39 |20,1|1451 0000 96,7 |0,2|5,46| 161,4 | 249,8 | 24,65 |16,86| 60,91 | 0,89 | 24,82 |3,94| 31,49
KJelKaMu 7 7 2 6
311-y .| 150 | 41| 5 |24,2|158,1|0,1(0,1]22,14|0,0|12,2| 51,81 |7629| 62,2 |3558|112,2|1,23| 11,55 |1,19]|54,14
KapTtodenb oTBapHOM 4 4 7 3 5 3
299-y 90 |19,3|/16,9|21,3|315,1|0,1|0,2|2359|1,4|258| 336,3 |426,5|125,0|3597|226,8|3,81| 47,84 |3,82|71,24
KpokeTs! «/leTckue»
4 7 3 1 2 4 1 1
[Ipowm. | X1e6 pxaHo-| 50 33106 1(198| 978 |0,0|0,0 0 0 0 203 |117,5| 14,5 | 23,5 75 11,95 2,2 [2,75] 12
MIIeHUYHBIN 9 4
[Tpom. . 200 1102|202 86,6 |0,0]0,0 0 0 4 12 240 14 8 14 2,8 0 0 0
Cok 96/10YHBIN 2 5
HToro 3a o6ep, 750 |28,8(27,1|101,| 766,4|0,4|0,4|2979|1,4|43,1| 490,2 |1761,|218,2|116,1|421,3{9,44| 53,9 [11,1|182,0
8 9 6 5 7 2 4 33 2 7 9 1 9
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